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Les vigilantes : surveillées et surveillantes, ces femmes au coeur de
'extréme droite

== DATA SERVICES
® 7“”"’ ‘725“ Alestra, Léane Lattés Date de parution: 09/04/2025

En s'appuyant sur des travaux fondateurs en sciences humaines et sur des références issues de la pop culture,
l'auteure interroge les liens entre capitalisme, racisme et hétérosexualité normative. Elle révéle ainsi que les
femmes ne se contentent pas d'adoucir ou de moderniser l'image de I'extréme droite, mais que les luttes
féministes sont détournées a des fins identitaires.
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Quarante exercices de yoga sur chaise afin de gainer, muscler et assouplir son corps. En fin d'ouvrage, des
séquences spécialement concues pour le bien-&tre permettent de combiner différentes postures.
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782841 " 689689
Dans Chants de gréve, un groupe d'étudiants entame une gréve de la faim dans I'enceinte de |'ENS de Port-au-
Prince pour protester contre leurs conditions d'études dégradées. Tandis que la police les menace a l'extérieur, ils
refont le monde. Le second texte est un long poéme dramatique dans lequel Yvana, personnage allégorique, revét
différents aspects alors que réde auprés d'elle la mort.
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782232 " 14891
Un recuezl_lyrlque et passionné dans lequel la poétesse évoque le triomphe ainsi que la douleur d'étre noir ou

encore la lutte de chaque individu pour étre libre.

Nous ne sommes rien, soyons toutes ! : histoire de femmes en lutte et
|| II"" ll ”l ‘ de luttes féministes : de la Révolution francaise a nos jours
7ezen 1579288 " Bantigny, Ludivine (1975-....)  Seuil  Date de parution: 07/03/2025

Portraits de femmes, célebres ou pas, qui, engagées dans des luttes féministes, sociales et politiques, ont lutté
pour leur émancipation, qu'elles soient ouvriéres, institutrices, domestiques, esclaves affranchies, journalistes ou

artistes.
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20,90 €

Yoga sur chaise super simple 14,95 €
Allibe, Valérie Mango  Date de parution: 25/04/2025

Chants de gréve. Avilir les ténébres 14,00 €
Amérique, Jeand' (1994-....) Ed.théatrales Date de parution: 17/04/2025

[|Rien ne me fera plier 15,00 €
Angelou Maya (1928-2014) Seghers Date de parution: 03/04/2025
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23,50 €
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Un regard en arriere 22,00 €
Bellamy, Edward (1850-1898)  Aux forges de Vulcain  Date de parution: 11/04/2025

853593

Dans le Boston de la fin du XIXe siecle, Julian West, un jeune homme, s'endort pour se réveiller en 2000. Il
découvre alors un pays transformé, ol le capitalisme et la société de consommation ont laissé place & une société
plus équitable et écologique. A travers cette utopie politique empreinte de fantaisie, 'auteur souligne les vices de

{Amérique de son temps.

Addictions : manuel de premiers secours : nouvelles drogues, alcool,
I Il”mll"“ I‘ médicaments, cocaine, écrans... Trouvez la force de vous en libérer
7azsen | 1e55e2 Benyamina, Amine (1966-....) Marabout Date de parution: 09/04/2025

Présentation de la méthode du spécialiste francais des addictions, permettant d'activer les leviers psychologiques
déclencheurs de motivation. Il propose des protocoles ciblés pour chaque type d'addiction, afin d'envisager un
sevrage avec ou sans prise en charge médicale.

AbDIC-

19,90 €
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!2681 309968
L'evolutlon humaine est étudiée du point de vue du corps féminin, de la maternité a la ménopause, en passant
par l'allaitement, les variations de la voix ou les méandres du cerveau.

H 9 '!2812

3‘2999
Cinquante propositions pour découvrir ['ltalie en train, des glaciers alpins a bord du Bernina Express au paysage
de terres rouges, de pierres blanches et d'oliviers qui relie les Pouilles a la cité millénaire de Matera.

791030 ~ 767258
Dans un futur proche, au cours d'une émission de télé-réalité diffusée en direct se déroule le proces de citoyens
jugés par les téléspectateurs. Durant cent vingt minutes, un androide interroge 'accusé dont les données privées
sont accessibles a tous. Ethan Chanseuil tente de prouver qu'il n'a pas tué son beau-pére devant sa famille et le

public.
I

789998
Une enquéte autour de six dirigeants d'entreprise frangais engagés dans la Convention des entreprises pour le
climat, qui essaient de réinventer leurs approches entrepreneuriales et de basculer vers I'économie régénérative.
L'auteure interroge leur engagement, entre économie verte et greenwashing.

782383 " 992183
Lorsqu un de ses fideles clients meurt sous ses yeux, Cassie Andrews, employée dans une petite librairie new-
yorkaise, trouve pres de lui un ouvrage étrange intitulé Le livre des portes. Elle découvre que I'objet a le pouvoir
de faire voyager dans le temps. Avec sa colocataire 1zzy, elle fait la connaissance de Drummond Fox, qui lui révele
l'existence d'autres livres magiques. Premier roman.

79138 " 70689
Doro est un esprlt ancien qui, depuis des milliers d'années, tue et s'empare du corps des hommes. Avide de
pouvoir, il engendre des descendants sur lesquels il regne despotiquement. Lorsqu'il rencontre Anyanwu, une
entité capable de changer d'apparence ainsi que d'inverser le vieillissement, qui utilise ses pouvoirs pour aider et

soigner les hommes, il la convoite immédiatement.

(i Méme pas mort : ce jour-1a, ils auraient dii y passer ! : 21 histoires
’II ||| m incroyables de survivants
7e2a2 10677 " Chaulin, Charlotte  First Editions  Date de parution: 10/04/2025

21 portraits de miraculés de ['histoire. Ces hommes ou femmes, anonymes ou illustres, condamnés a mort,
victimes de tentatives d'assassinat, d'accidents ou de catastrophes naturelles, ont fr6lé la mort et s'en sont sortis

quasi indemnes. Si la plupart doivent leur survie a la chance, certains de ces rescapés ont fait preuve d'un courage
Imorimé le 07/05/2025 4 14:33:20

Eve : 200 millions d'années d'évolution au féminin 25,00 €
Bohannon,Cat Flammarion Date de parution:26/03/2025

yp

Voir l'ltalie en train : 50 aventures ferroviaires au pays de la dolce vita,

des derniers trains a vapeur aux puissants frecciarossa, des trésorsde 39,90€
Rome aux secrets des Pouilles

Bonaventure, Jean-Baptiste Chéne  Date de parution: 16/04/2025

Le mensonge suffit 19,00 €
Bouix, Christopher (1982-....) Audiable Vauvert Date de parution : 24/04/2025

Comment détourner un banc de poissons : enquéte littéraire chez des
entrepreneurs qui ont l'air d'y croire

7% "Browaeys, Louise  L'arbre qui marche  Date de parution: 24/04/2025

% ’ 19,90 €

Le livre des portes 24,90 €
Brown, Gareth Sonatine éditions  Date de parution : 10/04/2025

Patternist. Vol. 1. Mauvaise graine 2450 €
Butier, Octavia E. (1947-2006) Audiable Vauvert  Date de parution : 24/04/2025

Mr,Ml'
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14,95 €
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inédit pour s'extraire de situations généralement mortelles.
i La seule chose a savoir : sur le big bang, le quantique, les trous noirs... :
|| | I"WII:' 21 théories scientifiques expliquées simplement
1
762416 " 019%5 " Chown, Marcus (1959-....)  Eyrolles  Date de parution: 17/04/2025

21 grandes théories scientifiques sont expliquées en développant leur concept central : l'ordinateur quantique, le
big bang, I'évolution humaine, la relativité restreinte, les ondes gravitationnelles, le cerveau, les trous noirs, le
réchauffement climatique, entre autres.

I

782073 " 113287

19,90 €

9

L'heure des prédateurs 19,00 €

|
| Da Empoli, Giuliano (1973-....) Gallimard Date de parution: 03/04/2025

1
Récit écrit du point de vue d'un scribe azteque, dans lequel il décrit la conquéte du pouvoir par les prédateurs que
sont, entre autres, les autocrates et les seigneurs de la Tech.

782330 © 202484
Une réflexion sur l'identité palestinienne menée sous la forme de poémes empreints de mélancolie, prononcés
par un enfant de Galilée qui aurait échappé a la mort a plusieurs reprises.

g a H

782226 " 495167
Alors que I'hiver de trois ans touche a sa fin, Thor sent sa mort approcher. Refusant de s'y résoudre, la géante
larnsaxa, son amante, entreprend une quéte périlleuse. En chemin, elle rencontre Jorunn, une scalde aveugle
venue d'Irlande jusqu'a la Valhalle pour dire adieu a sa compagne tombée durant la bataille de Clontarf.
Ensemble, elles n'ont d'autre choix que d'affronter le Ragnarék.

o

791037 " 514233
Le journaliste se confie pour la premiére fois sur les troubles bipolaires dont il souffre depuis plus de vingt ans, qui
le font alterner entre des phases d'excitation intense et de profondes dépressions. Il dit sa détermination a
combattre cette maladie mentale, au nom des millions d'individus qui souffrent en silence du méme mal.

E 9 "|7BZ749 ] 18R@R3

Un portrait d'E. Renan, écrivain et savant du XiXe siécle. L'auteur retrace son parcours, évoquant notamment son
enfance en Bretagne et ses relations avec A. France, P. Loti ou encore H. Taine. Professeur au Collége de France,

puis académicien, il est a l'origine de la définition du concept de nation.
La photo : Pétain-Mitterrand : I'histoire secréte du document qui aurait
|||"| ” III pu bouleverser la Ve République

" o T7senz sl hamel, Patrice (1945-....) Editions de ['Observatoire  Date de parution : 02/04/2025

En 1942, une photographie prise a Vichy immortalise la rencontre entre le maréchal Pétain et le jeune F.
Mitterrand. L'auteur réveéle ['histoire de cette image restée secréte pendant 52 ans. A travers des témoignages
inédits et des archives, il plonge dans les coulisses de la Ve République, dévoilant les choix de ceux qui, tout en
disposant de ce document explosif, ont choisi de ne pas le révéler.

Et la terre se transmet comme la langue : et autres poémes 7,40 €
Darwich, Mahmoud (1941-2008) Actes Sud  Date de parution : 05/03/2025

9

Les amants du Ragnarok 21,90 €
Del Socorro, Jean-Laurent (1977-....)  Albin Michel  Date de parution : 26/03/2025

Intérieur nuit 18,00 €
Demorand, Nicolas (1971-....) LesArénes Datede parution: 27/03/2025

Ernest Renan : le géant oublié 17,95€
Djian, Jean-Michel (1953-....) Cherche Midi  Date de parution: 06/03/2025

21,00 €

Imprimé le 07/05/2025 3 14:33:20 o
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791628 124090
Kiela travallle a la Grande Bibliotheque d'Alyssium ou elle vit recluse parmi les livres de sortiléges les plus
précieux de l'empire. Mais une révolution éclate et |'établissement est incendié. La jeune fille parvient a sauver
quelques ouvrages et s'enfuit sur son Tle natale avec son assistant Caz, une plante sentiente créée par magie. Sur
place, elle entreprend d'ouvrir une sortilégerie secréete.

= JHINE

782365 4985!0

La petite boutique des sortiléeges 22,00 €
Durst, Sarah Beth  Bragelonne Date de parution: 09/04/2025

Nourrir son cerveau, soigner son mental 26,90 €
Ede, Georgia T.Souccar Date de parution: 25/04/2025

La psychlatre explique les liens entre ['alimentation, le métabolisme cérébral et la santé mentale et propose des
stratégies alimentaires fondées sur la science pour faire face a 'anxiété, a la dépression, a la bipolarité ou encore
au déclin cognitif.

| o

7szres " 962485 "Esquerre, Alain - M. Lafon  Date de parution : 24/04/2025

Basée sur les trés nombreux témoignages de victimes, dont le sien, recueillis par le lanceur d'alerte A. Esquerre,
une enquéte sur cinq décennies d'abus physiques, psychologiques et sexuels commis & Notre-Dame de
Bétharram, établissement scolaire catholiqgue des Pyrénées-Atlantiques, couverts selon les auteurs par le silence
complice de I'Eglise et des élites [ocales.

791628 553

Le silence de Bétharram : le récit choc du lanceur d'alerte et ancien 1895 €

Le grand livre de 'alimentation saine avec Kazidomi 22,90 €
Everard Emma Leduc.s éditions Date de parution: 25/04/2025

I"

I

Un gu1de pour se nourrir sainement sans augmenter son budget, dans lequel les autrices, dont la fondatrice de
I'entreprise Kazidomi, répondent a de nombreuses questions sur le sujet : manger sainement colite-t-il plus cher,
manger mieux permet-il de mieux dormir, est-ce une bonne idée de jeliner, entre autres. Avec vingt recettes.

N 782021

57860
Recueil de contes sur les principes et les vertus du yoga. L'auteur met en scéne des sages, des poétes, des hindous
ou encore des bouddhistes tantriques.

782379 " 354649

Un guide pour exploiter son potentiel et développer son estime de soi en surmontant ses peurs, ses doutes ou ses
pensées limitantes et en sortant de sa zone de confort.

R

782385 © 601133
Jane Aire, une sorciére discréte, enseigne les remeédes dans l'école pour jeunes filles de Lowood. Un jour, elle se
retrouve hors de sa zone de confort et enquéte sur la malédiction qui pese sur Edward Rochester, a Thornfield
Hall. Entre magie et sombres forces, elle est préte a tout pour résoudre 'énigme des lieux.

Contes des sages du yoga 21,50 €
Faullot Pascal {1959-....) Seuil Date de parution: 18/04/2025

Osez l'impossible : révélez la personne extraordinaire en vous ! 19,90 €
Felger, Nicolas  Alisio  Date de parution: 25/04/2025

l@-

La sorciere de Thornfield 18,90 €
Fisher, Sharon Lynn  Sabran  Date de parution: 10/04/2025

Imprimé le 07/05/2025 a 14:33:20
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A vélo en France : 50 itinéraires le nez au vent : débutants, confirmés,

B e

7e2742 " 468188 " Godin, Olivier  Gallimard  Date de parution: 24/04/2025

Cinquante itinéraires pour découvrir la France a vélo le temps d'un week-end ou d'une semaine. Avec des cartes
et des informations pratiques pour planifier son parcours.

9 7828!9

25,95 €

Mythes et légendes du Moyen Age : histoires de dragons, chevaliers et
enchanteurs
’5"5“ Gualchierotti, Andrea  Nuinui  Date de parution: 10/04/2025

Seize histoires illustrées mettant en scéne l'univers chevaleresque du Moyen Age occidental, entre fées, dragons
et enchanteurs dans des royaumes légendaires.

782382 " 671861

i
782227 " 583014
S' appuyant sur les textes de la tradition juive, son expérience personnelle en tant que rabbin ou les rituels
ancestraux et contemporains, 'auteure explique comment aborder la question du deuil et de la mort aupres des

enfants ainsi que des adolescents.
Yoga sur chaise : 120 postures adaptées a tous, a réaliser au bureau ou

7ea83¢ T e76% "Houdré-Grégoire, Sandrine  Larousse  Date de parution : 23/04/2025

Des séances de quinze minutes a une heure avec pour chacune un exercice de respiration, des postures variées
illustrées et une relaxation. Elles sont complétées de conseils pour pratiquer en toute sécurité et d'une initiation
aux techniques du pranayama.

9

782680 447745
Lors d'un entretien mené par l'historien G. Huard, D. Eribon se livre sur son parcours personnel et intellectuel,
évoquant les figures littéraires déterminantes dans |'élaboration de sa pensée, son travail d'auteur, son rapport a
la littérature, a l'opéra ou encore a ['amitié. Il propose une démarche d'écriture théorique combinée a ['écriture de
soi qu'il appelle la sociobiographie.

o

782412 © 160233
A contre-courant des injonctions au bonheur, |'auteur propose de se concentrer sur l'essentiel et de simplifier la
quéte du bien-étre en déconstruisant les mauvais biais cognitifs. Il présente les cinqg piliers de l'existence menant
2 la compréhension de la paix intérieure : ['héroisme, la peur, les croyances, l'intuition, le temps, le sens et

i'équilibre.

782416 81797
Cing scénarios sont proposés pour envisager l'avenir face a l'intelligence artificielle, aux crises écologiques et aux

Imorimé le 07/05/2025 3 14:33:20 Cos

24,90 €

Un soupcon d'humanité 23,00 €
Henry, Loic (1971-....) Mnémos Date de parution: 19/03/2025

Euh... Comment parler de la mort aux enfants 14,90 €
| Horvilleur, Delphine (1974-....) Bayard Date de parution: 02/04/2025

19,99 €

Sociobiographie : entretien avec Geoffroy Huard 22,00 €
Huard, Geoffroy Flammarion Date de parution : 23/04/2025

|
|
|

Le bonheur est la ol vous ne le cherchez pas 19,95 €
Jimenez, Olivier First Editions  Date de parution: 17/04/2025

2040 : 5 futurs possibles et comment s'y préparer 19,90 €
Lamri, Jérémy (1983-....) Eyrolles  Date de parution: 10/04/2025
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transformations sociales qui se profilent. L'auteur propose une réflexion pragmatique mélant prospectives
scientifiques, avancées technologiques et dynamiques sociétales. Il décrit le réle que chacun peut jouer dans ces
futurs possibles.

782821 5969

Ascendant beauf 18,50 €
Lamy, Rose Seuil Datede parution:25/04/2025

Revenant sur son histoire, la militante féministe tisse un récit de la domination culturelle c6té dominée, racontant
le colit d'une existence déterminée par la classe sociale et le mépris de ceux qui incarnent le bon golit.
Interrogeant les formes et les fonctions de ce mépris, porté parfois par le camp politique des classes populaires,

elle montre ce que la figure du beauf permet d'invisibiliser.
Reset : santé, beauté, vitalité : (re)programmez naturellement votre

’“‘“ “”“’ Lange, Frédéric  First Editions  Date de parution : 17/04/2025

De la nutrition a l'exercice physique, en passant par la gestion du stress, les connexions sociales ou encore les
soins de la peau, l'auteur délivre des conseils pour mettre en place des habitudes saines au quotidien afin
d'accéder a un épanouissement durable et retrouver sa vitalité. Entre secrets de longévité naturels et avancées

technologiques, il propose de révéler l'éclat naturel de chacun.
Les héroines de la modernité : mauvaises filles et psychanalyse

ﬂ“ MWI{I’I ||| || matérialiste

e “”3‘ Laufer, Laurie (1964-....) La Découverte Date de parution: 03/04/2025

De Madeleine Pelletier a Wendy Delorme en passant par Virginia Woolf, les femmes n'ont cessé de se démarquer
des discours des médecins, experts, juges et psychiatres du XIXe siécle pour déployer une liberté érotique,
poétique et politique. La psychanalyste propose de repenser sa discipline en s'inspirant de l'inventivité de ces
mauvaises filles face aux dispositifs sociaux qui les oppressent.

E 9

791021 © 956497
L'histoire des expéditions effectuées par Erik le Rouge et ses descendants vers le continent américain, aux Xe et
Xle siécles. L'auteur révéle la découverte du Groenland puis de Terre-Neuve, que les Vikings appelaient Vinland,
tout en décrivant les techniques de navigation utilisées par ce peuple, spécialiste des mers.

782267
Keu, le frere adoptlfdu roi Arthur, et ses compagnons d'armes, chevaliers de la table ronde, reviennent a la vie
chaque fois que le royaume d'Angleterre est menacé. Apres s'étre battu a Hasting, a Azincourt ou encore dans la
Somme et sur les plages de Normandie, ils sont lassés des guerres. Cette fois, ils font face a la menace climatique
et aux défis politiques du XXle siécle. Premier roman.

782673 1075

Alors que la crise européenne et |'élection de Donald Trump fait craindre une instabilité mondiale, I'hégémonie
globale se trouverait en réalité dans les infrastructures numériques développées dans la Silicon Valley. Les
contributeurs explorent comment les nouvelles formes d'Internet, de l'intelligence artificielle ou encore des
cryptomonnaies transforment le pouvaoir.

19,95 €

20,00 €

Erik le Rouge : la saga des Vikings vers 'Amérique 20,90 €
|Le Brun, Dominique (1954-....) Tallandier  Date de parution: 10/04/2025

Royaume en péril 27,00 €
Lee, ThomasD. Bourgois Date de parution: 06/03/2025

|L'empire de l'ombre : guerre et terre au temps de l'IA 2150 €
Le Grand continent (périodique)  Gallimard  Date de parution: 17/04/2025

Imprimé le 07/05/2025 3 14:33:20
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2348 08e8
L'economlste met en évidence tes rapports d'appropriation et de pouvoir inhérents au fonctionnement méme du
systéme capitaliste a I'heure des réseaux de production internationaux, de la finance et de la rente. Un horizon
d'émancipation socialiste se dessine alors, celui d'une coordination & grande échelle des fins et des capacités de

chacun, de ['ouvriére du Bangladesh a Wall Street.

Une merveilleuse arithmétique de la distance : poémes 1987-1992. The
| II m ”Nl marvelous arithmetics of distance : poems 1987-1992
7ea673 " @844 7] orde, Audre (1934-1992)  Gallimard  Date de parution : 17/04/2025

Des poémes témoignant des thémes chers a A. Lorde : la justice sociale et raciale, la cause féministe ou encore
['égalité des LGBTQ.

782493 714939
Ala fm de sa vie, l'écrivain Doug Gueyburt entreprend d'écrire son autobiographie, mais la maladie d'Alzheimer
commence a lui jouer des tours. Le héros méle la réalité avec la fiction de ses propres romans, brouillant les
frontiéres entre lui et ['un de ses personnages accusé d'un crime.

791837 " 513311
Les Tokyoites n'ont pas leurs pareils pour respecter scrupuleusement les codes vestimentaires imposés tout en
s'en affranchissant avec une grande créativité. L'auteure, qui vit 3 Tokyo depuis plusieurs années, entraine le

lecteur dans les quartiers embiématiques de la ville et explore les fagons de s'habiller pour exister face aux
injonctions, notamment patriarcales.

782351 052297

Le fil invisible du capital : déchiffrer les mécanismes de l'exploitation  21,00€
Lojkine, Ulysse LaDécouverte Datede parution: 10/04/2025

26,00 €

Passé sans silence 21,90 €
Mangold, Adrien  Ed. de 'Homme sans nom  Date de parution : 19/03/2025

Vu a Harajuku 15,00 €
Montalbano, Vanessa Les Arénes  Datede parution : 03/04/2025

9

lIMéduses 14,00 €
Néel, Mélie Ed.del'Oeil du prince  Date de parution : 10/04/2025

Papillon, 14 ans, devient Méduse, apres avoir été victime, une nuit, d'un viol. Depuis, tous les mardis, elle se rend
a I'hdpital de la ville, ot aux cStés de Niels, Héléne et Alice, elle peut échanger sur le renversement du monde et
la déchirure dont elle fait l'expérience. Sauf que Méduse a du mal a parler et préfére écouter.

782221 " 27%250
Licenciée en 2010 pour avoir alerté sa direction sur les errements de la multinationale, 'ancienne Directrice
Monde de la sécurité des aliments du géant de l'industrie agroalimentaire dénonce les négligences et défaillances
dans les processus de fabrication et les composants des produits de la marque. Certains pouvant mener 3 de
graves soucis de santé des consommateurs, personnes comme animaux.

782221
Au beau milieu du mariage de sa soeur, Zelu apprend qu'elle a perdu son travail 3 'université et que son roman ne
sera pas publié. Handicapée, au chémage et anxieuse quant a la réaction de sa famille, Zelu a peur et, dans la
nuit, entreprend 'écriture d'un roman de science-fiction mettant en scéne des androides et des IA. Alors qu'elle
rencontre enfin le succés, réalité et fiction s'emmélent.

Ce que 'empire Nestlé vous cache 21,00 €
Nicolas, Bernard (1952-....) R.Laffont Date de parution: 27/03/2025

2

“I” La mort de l'auteur 22,00 €
| Okorafor, Nnedi (1974-....) R. Laffont Datede parution: 13/03/2025

Ll
276648
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office adulte mai 25 -~ Electre

=== DATA SERVICES

782021 " 574395
Dans ces entretiens avec le journaliste Laurent Lemire, Michel Pastoureau, qui a publié une quarantaine
d'ouvrages consacrés a |'histoire des couleurs, des animaux et des symboles, revient sur son parcours de
chercheur, évoquant ses influences, ses rencontres et son amour pour 'art.

ol

782889 " 53983
80 recettes adaptées a la période de la ménopause, accompagnées de conseils pour comprendre son corps et ses
symptomes.

E 86714

782487
Un dlalogue ala fois dréle et sérieux dans lequel les deux humoristes réfléchissent au statut de ['humour dans la
société contemporaine. lls évoquent également leur métier, leurs limites, ce qui les fait rire, entre autres.

-]

782810 " 440924
Entre paysages volcaniques et mégapoles tentaculaires, sanctuaires colorés et majestueux chateaux, le Japon est
une destination foisonnante qui ore de mémorables expériences et rencontres. Enrichi de centaines de photos, ce
GEOBOOK vous invite a explorer 'archipel sous toutes ses facettes, a travers une sélection de destinations alliant

incontournables et pépites méconnues...

Tout le monde n'aura pas la chance de quitter son pays : plus libre, plus
E II ﬂl l| “" I heureux et moins taxé : comment s'évader intelligemment
782379 7 33438 "Roland, Olivier (1981-....)  Alisio  Date de parution : 25/04/2025

Se définissant comme multi-pays, 'auteur voyage a travers le monde en tirant profit de chaque cuiture et des
services dont disposent les différentes régions qu'il découvre. Il délivre ses conseils pour bénéficier de tous les
avantages des nouvelles technologies, en travaillant exclusivement sur Internet et en saisissant les opportunités
de parcourir le globe en restant maitre de sa carriere.

791091 53493
Issues de quotidiens francais du XiXe siécle, plus de 200 coupures de presse qui montrent en quoi les journaux de
l'époque cherchaient avant tout a étonner leurs lecteurs. D'un loup-garou marseillais & une usine 3 monstres en
passant par un téléphone tueur, les récits abracadabrants qui y sont relatés font écho aux infox de 'actualité
contemporaine.

782494 " 665699
Jencho, Pennsylvanie. Une nuit d'hiver, Lyddie et ses amies, membres d'une communauté religieuse repliée sur
elle-méme, découvrent un buste féminin métallique dans une grange. Il s'agit d'un robot fabriqué par Profane
Industries, une immense entreprise locale. Apres l'avoir réparé, les jeunes femmes le baptisent Hard Mary. A leur

L'imaginaire est une réalité 19,50 €
Pastoureau, Michel (1947-....)  Seuil Date de parution: 04/04/2025

9

Mieux vivre la ménopause grice a l'alimentation : recettes et conseils
nutritionnels pour la périménopause, la ménopause et la 19,95 €
postménopause

Patel, Linia Jouvence Date de parution:25/04/2025

9

Bouffons ! : ("humour est-il un sport de combat ? 10,00 €
Périssé, Swann (1990-....) Faubourg Datede parution: 11/04/2025

GEOBOOK Japon : Voyageur par nature 2495€
Rado, Cécilia (1985-....) Géo  Date de parution: 23/04/2025

27,00 €

| Pépites de la presse : curiosités journalistiques du XIXe siécle 20,00 €
Roqueton, Frangois-Rémy (1989-....)  Editions du Trésor  Date de parution : 06/03/2025

Hard Mary 9,90 €
Samatar, Sofia (1971-....)  Argyll éditions  Date de parution: 11/04/2025
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contact, la machine se comporte de plus en plus comme un humain.

782889 1567

Dix chapltres pour découvrir le cerveau, ses neurones, la maniere dont il fagonne la personnalité et influence les

comportements, entre autres.

La santé est politique : la médecine soigne-t-elle vraiment tout le
|| IIHM“N monde 7 : essai
78as 1409797 "Shema, Miguel  Belfond  Date de parution : 20/03/2025

Entre les épidémies de sida et de Covid, la timide émergence du débat sur les violences obstétricales et le calvaire
de Naomi Musenga, morte parce qu'un opérateur du Samu a considéré qu'elle exagérait sa souffrance, un
étudiant en médecine met en lumiére les rapports de domination qui traversent le monde médical.

. 9 ll]

791028 " 122652
Alors qu'il se promeéne dans la campagne anglaise, un homme croise la route de trois enfants mystérieux. Un récit
fantastique publié initialement dans un supplément du Daily express en 1890, puis retrouvé cent trente ans plus
tard dans les archives de la Bibliotheque nationale d'lIrlande.

782362 29524
Des poémes en 'honneur des femmes, des personnages mythologiques de la Gréce antique aux matriarches
modernes. A travers cet hommage aux figures fictionnelles et réelles qui l'inspirent, I'auteure prone la liberté.

E 9

782287 © 169179
En quéte de formes de vie consciente méconnues, des humains, des araignées, des pouipes et des corvidés
parcourent 'Univers. Quand ils abordent la planéte Imir, ils découvrent une colonie d*hommes qui, pour des
raisons mystérieuses, est menacée de disparition. Les voyageurs s'interrogent sur les voies d'évolution choisies
par ces colons. Prix Hugo 2023, meilleure série.

782379
Entre l enquéte scientifique et le récit immersif, une découverte de la vie d'Homo sapiens, leurs taches
quotidiennes et les techniques qu'ils ont développées.

782551 85230
A Dubal, une femme assise dans un café du plus grand centre commercial jamais construit observe le monde
frénétique qui l'entoure. Révant a un nouvel exode, sous la conduite de Mo, une femme venue du désert, elle
croise la route d'Abhishek et de Ketut, des travailleurs immigrés. Sous le soleil ardent de cette cité démesurée,
tous partagent leurs espoirs, leurs ambitions et leurs révoltes.

Le cerveau : a la découverte de notre organe le plus fascinant 14,90 €
Scott, Sophie Quanto  Date de parution: 10/04/2025

20,00€

nl

9

Gibbet Hill. La colline au gibet 15,00 €
Stoker, Bram (1847-1912) Bragelonne  Date de parution : 09/04/2025

Elles ont surgi d'une vague 16,00 €
Szac, Murielle (1964-....)  Editions Bruno Doucey  Date de parution: 11/04/2025

Dans le berceau du temps 24,00 €
Tchaikovsky, Adrian (1972-....) Denoél Date de parution: 12/03/2025

Dans l'intimité de sapiens : vivre il y a 40.000 ans 20,90 €
Teyssandier, Nicolas (1974-....) Alisio  Date de parution: 17/04/2025

3 54236

49 degrés 14,00 €
Vaissermann, Rebecca (1992-....) Ed.del'Oeil du prince  Datede parution: 10/04/2025
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782382 " 671788

782378 7 154462

C'est-comme-¢a 22,00 €
Velten, Auriane {1991-...) Mnémos Date de parution: 19/03/2025

Connexions mortelles : 10 crimes terrifiants du web et des réseaux
sociaux

Victory, Romy Talent éditions  Date de parution: 16/04/2025

19,90 €

9

Dix histoires vraies de crimes qui se sont déroulées en ligne, dans un monde ot la frontiére de la réalité est
repoussée : une famille décimée en direct sur un forum de gamers, une jeune femme tuée par son rancard Tinder,
une blogueuse qui perd la vie dans un jeu sexuel, entre autres.
I
Charcot

- Vivier, Loréne  G. Trédaniel Date de parution: 10/04/2025

782813 " 234063
Atteinte de la maladie de Charcot, L. Vivier, 37 ans, témoigne de son parcours psychologique lors de |'annonce de
sa pathologie. Refusant de baisser les bras, elle veut vivre sa vie a fond et partage ses émotions, ses rencontres,
ses doutes, ses relations, ses bonheurs ainsi que les secrets de sa persévérance.

e JINIE

782487 " 600416 '
Constatant l'invisibilisation des femmes philosophes a travers ['histoire et, avec elle, d'une cohorte de penseurs
issus de minorités, l'autrice dévoile ce que cache cette mise a F'écart systématique.

I
it

782226 " 485218

La vie est belle, essaie-la ! : garder 'espoir malgré la maladie de T

9

Philosophesses : et autres outsiders de la pensée : essai 18,00 €
Waterhouse, Léa (1995-....) Dalva  Date de parution: 17/04/2025

L'heure du coeur : en thérapie, ici et maintenant 22,90 €
Yalom, Irvin D. (1931-....) Albin Michel Dpate de parution:02/04/2025

L
AR

4

Lors de la pandémie de Covid-19, le psychiatre a décidé d'arréter les suivis au long cours pour ne recevoir que
deux patients par jour, a distance, pour une consultation unique d'une heure constituée d'un échange trés
empathique dans lequel il s'implique beaucoup, a rebours de la neutralité pronée par la plupart des

psychothérapeutes. Il en tire cette série d'histoires cliniques.
Voyager au fil de l'eau : itinéraires en pénichette : aventure en France,
B ereorore
s "reaaz et "Gallimard  Date de parution : 24/04/2025
Des itinéraires pour parcourir les fleuves, riviéres et canaux de Bourgogne, de Bretagne, des Charentes, de
Camargue, du Sud-Ouest, des Ardennes, d'Alsace mais aussi des Pays-Bas, de Venise ou d’Allemagne en
En train en Europe : 32 itinéraires sur les rails : voyager autrement, 25

pénichette,
|
| pays

“#% " Gallimard  Date de parution : 24/04/2025

782742
Des idées d'itinéraires pour découvrir divers pays d'Europe comme 'Espagne, la Slovénie, I'Autriche, la Gréce, la
Pologne, la Suéde, la Finlande ou ['Ecosse en train. Chaque circuit, de quatre a quatorze jours, est accompagné
d'informations sur les hébergements, les restaurants et les visites.

25,95 €

25,95 €

9
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Gaza:y a-t-il une vie avant la mort ? : anthologie de la poésie gazaouie

R siourn

791041 T 448 "Points  Date de parution: 25/04/2025

A Gaza, la poésie sert de rempart contre |'inhumanité. Vingt-six voix s'élévent au milieu des bombes et de la
terreur, dénongant les horreurs de la guerre et le silence mondial. Malgré une réalité apocalyptique, les mots
continuent d'offrir un espoir.

782384 © 927166

10,80 €

.
Gaza o

9

100 week-ends nature en France 24,00 €
Lonely planet  Date de parution: 24/04/2025

9
Des idées d'expériences en plein-air a réaliser en France, le temps d'un week-end : aqua-randonnée dans le
Verdon, kayak dans le Marais poitevin, balade a vélo le long de la Meuse, etc. Avec des propositions alternatives
en cas de pluie, et d'autres activités a faire dans la région.

Q 9 E|7824!89i

756239
Un recueil de quinze contes traditionnels du Japon. Issus des oeuvres des folkloristes Lafcadio Hearn et Yei
Theodora Ozaki, ils mettent en scéne un samourai plein de ressources, un esprit de la lune ou encore un roi
dragon.

Histoires japonaises : contes traditionnels de monstres et de magie 19,90 €
Nuinui  Date de parution: 10/04/2025

E
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